AS ESPECIFICIDADES DO VINCULO NA FAMILIA COMPOSTA POR ADOCAO
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Fig. 1. "A Familia Soler" - Pablo Picasso (1881-1973)

A adogdo ¢ uma palavra que vem do latim adoptione, e quer dizer considerar, olhar para,
escolher, tomar em consideracdo de filho, acolher. O termo traz em seu significado o ato de olhar
para a crianga, oferecer seus direitos, considera-la digna de atencdo e afeto. Todo filho precisa ser
adotado, inclusive os filhos biologicos.

A composigdo familiar ndo € um processo exclusivo da consanguinidade entre os membros.
O nascimento de uma crianga ndo determina o nascimento de uma méae ou de um pai, é preciso que
haja o desejo de assumir esses papeis frente a crianga. Os papeis de mae e pai dizem respeito ao
investimento afetivo sobre a crianga, ndo havendo a necessidade de corresponder ao grau de
parentesco biolégico com a crianca. E o desejo de ‘maternar’ e “paternar’ que permite que os pais
tomem suas fungdes. Nessa relagdo, a vontade de tornar o vinculo possivel compde o veiculo para a
composicao familiar.

A construgdo do vinculo por adogdo, assim como qualquer outro vinculo humano, apresenta

especificidades. Na relagdo adotiva podemos elencar alguns fatores que merecem cuidado: a falta de
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conhecimento sobre as especificidades de cada idade do desenvolvimento humano; dificuldade em
reconhecer a historia da crianga; ndo acolher os sentimentos, pesares, ansiedades e dificuldades da
crianga; pautar o relacionamento em grandes expectativas sobre a crianga; buscar o reconhecimento
frente aos ‘sacrificios’ que familia adotiva dispendeu para cuidar da crianga; ndo reconhecer os
ganhos e aprendizagens da crianca; compara-la com o filho ideal ou desejado; coloca-la para ocupar
o lugar do filho que ndo nasceu de forma bioldgica na familia; a imaturidade do casal diante das

dificuldades apresentadas.
A construciio da familia por adogio

A familia ¢ um fendmeno universal, que supde a existéncia de uma alianga normatizada pelo
casamento e pela filiagdo. A configuragdo da familia coloca a condi¢do de uma passagem da
natureza para a cultura. Ha algo, porém, que sai desta configuracdo familiar e que passa a
questionar sua forma e contetido no contemporaneo. A familia passa por transformagdes e encontra
hoje novas formas de ser, de modo que as variagdes coexistem, prevalecendo a construgdo do
vinculo e do reconhecimento do afeto que une os membros.

E importante destacar que ndo existe um modelo ideal de funcionamento familiar, e ndo ha
uma norma universal para a melhor educagao e orientacao dos filhos, pois quanto mais comparamos
o ideal fantasiado com o que temos na realidade do lar, maiores serdo as frustragdes presentes na
relacdo. Por isso, é essencial que se busque na propria relagdo o jeito de se relacionar. O amor
construido na familia € o que determina o vinculo, suporta e oferece permissao para a existéncia de
frustragdes, e abre espaco para as dificuldades e conflitos. Para a melhor educagdo dos filhos, os
pais devem se colocar a disposi¢do para compreender e procurar solu¢des diante dos imprevistos,

dos erros e acertos que acometem todas as formas de familias.
Contar ou nao contar? Os segredos da adocao

Muitos pais e familiares evitam tocar no assunto, como se a ado¢@o fosse um tema que gera
transtornos imensuraveis. Para muitos pais, falar sobre a adocdo pode gerar fantasias sobre a
impossibilidade da gestacdo biologica, ou sobre a histéria da crianca antes da adogdo. O medo
diante do assunto “adog@o” provoca um fato ainda mais emblematico: o siléncio.

No siléncio novos fantasmas sdo construidos, e as culpas diante de erros e frustragcdes sdo
atribuidas a adogdo, desconfigurando sua imagem. Contar para a crianga sobre a adocdo deve

acontecer o quanto antes, pois sustentar a mentira pode ser ainda mais prejudicial, uma vez que
e ————————————————————————————————————————————— ————————— ——————
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novas mentiras sdo criadas para suprir a anterior. A verdade sobre a ado¢do deve ser comunicada
sempre, e atender a curiosidade da crianga a medida que se apresenta. Nao sdo necessarios longos
discursos ou explicacdes que deixam ainda mais informacdes subtendidas, ¢ extremamente
importante optar pelas formas explicitas a respeito da historia sobre a espera e a chegada da crianga
na familia adotiva.

Infelizmente, temos uma sociedade que privilegia a biologizagdo dos vinculos, ¢ pouco
oferece importancia a constituigdes dos vinculos afetivos que unem as pessoas, a familia composta
por adogdo sera possivel a partir da constru¢do do lugar de filho diante dos pais adotivos que se
autorizam a exercerem seus papeis.

A preparacdo para a chegada da crianca deve passar pelo reconhecimento de sua historia
pregressa, suas necessidades e angiistias. E preciso didlogo para pais e filhos se entreguem ao
encantamento e ao vinculo familiar. O vinculo na familia composta por adog¢do deve ser pautado no
reconhecimento das expectativas dos pais e na realidade que a crianga apresenta, deve-se manter o
didlogo aberto a respeito da adogdo e da naturalizacdo dessa forma de composi¢do familiar,

priorizando o afeto e as necessidades afetivas e psicologicas da crianga e dos pais.
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